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A finales de la década de los años 80, la telefonía celular 
irrumpió violentamente en México. Su rápido desarrollo 
generó una gran cantidad de inquietudes en diversos temas. 
El que nos ocupa hoy es el relativo a los efectos en el cuerpo 
humano de permanecer en campos electromagnéticos (EMF) 
de potencia y frecuencias altas. 
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Anterior a esta fecha, había científicamente documentados 
efectos similares: 
 

• Un aumento notable en el numero de abortos sufridos por 
mujeres que trabajaban cerca de radares aeronáuticos 

• Afectaciones a la salud en personas que vivían cerca de 
líneas de transmisión de potencia eléctrica 

• Afectaciones al sueño por dormir cerca de relojes 
electrónicos 
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El estudio que se desarrolló en la Facultad de Ingeniería de la 
UNAM entre 1991 y 1993. 
 
Su objetivo fue determinar las características de los EMF y 
cómo afectan a los seres humanos cuando éstos están 
inmersos en ellos. 
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Se consideró como fuente radiante un teléfono celular típico 
comercial disponible en el mercado en 1991. 
 
Principalmente se analizó el EMF irradiado por el teléfono en 
función de su potencia, frecuencia de transmisión y tipo de 
antena. 
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El siguiente paso fue determinar las características 
electromagnéticas de los tejidos que componen la parte del 
cuerpo humano más expuesto a los EMF, es decir, de la 
cabeza: piel y cabello, hueso y cerebro. 
 
Para esto fue necesario acudir el Anfiteatro de la Facultad de 
Medicina de la UNAM para hacer un muestreo en cadáveres y 
después hacer un análisis estadístico. 
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Asimismo, en el Instituto de Fisiología Celular de la UNAM se 
estaba trabajando en un estudio similar, por lo que al 
compartir información fue posible conocer datos como las 
constantes dieléctricas de los tejidos (permitividad eléctrica, 
contantes de propagación y de atenuación, entre otras) lo 
cual fue una aportación muy importante a la investigación. 
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Con toda esta información, y los modelos matemáticos 
conocidos, se elaboró un programa de cómputo que permitió 
determinar la intensidad del EMF en los distintos tejidos de la 
cabeza en función de la potencia, frecuencia de transmisión y 
tipo de antena del teléfono celular, considerando la 
atenuación en cada uno de los diferentes medios de 
transmisión. 
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¿Y cómo debe interpretarse esta 
información? 
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En este momento, la interpretación de la información 
obtenida escapaba del ámbito de la Ingeniería. Ésta debería 
hacerse por especialistas en ciencias médicas. 
 
Se logró un valioso apoyo del Instituto de Psiquiatría de la 
Secretaría de Salud, en donde también había estudios 
similares aunque con fines diferentes. 
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Una de las interpretaciones consistió en comparar los 
resultados del estudio con las normas de seguridad sobre la 
exposición a la radiación de microondas existente en aquel 
momento (una era adoptada en USA y otra en la URSS) y que 
no resultaban comparables entre ellas. Se eligió la de USA 
como referencia. 
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Variable Norma USA Norma URSS Estudio 

Distribución de 
campo eléctrico 

Densidad de 
potencia 

Rango de frecuencia 
de exposición 

Tiempo de 
exposición 
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Los resultados son evidentes y se pusieron bajo el escrutinio 
de la comunidad científica que realizaba proyectos similares 
aunque con fines disímbolos. 
 
Se consideró la idea de realizar experimentos en laboratorio 
pero el desarrollo del protocolo y su costo escapaban del 
objetivo de la investigación inicial. 
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La interpretación de los especialistas es que al utilizar un 
teléfono celular, de las características antes descritas, la 
densidad de potencia irradiada en el centro de la cabeza 
humana podría generar un efecto similar al que ocurre en el 
interior de un horno de microondas. 
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Los alimentos están compuestos de moléculas 
electrónicamente balanceadas que al ponerse dentro de un 
campo eléctrico de alta frecuencia, giran para conservar su 
estabilidad. Ese movimiento produce calor. 
 
Entre más agua contiene el material, mayor es el 
calentamiento que provoca, debido a su conductividad 
térmica. 
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La conclusión final de trabajo fue una hipótesis que se dejó a 
los científicos de las ciencias de la salud: 
 

¿qué efectos provoca en la fisiología humana el 
calentamiento del cerebro? 



Efectos de las radiaciones no-ionizantes en los seres humanos  
desde un estudio electromagnético 
 
A más de 20 años del primer estudio formal en México 

Abril 2016 21 

La masa del cerebro humano es en su mayoría agua y no 
puede defenderse contra el calentamiento. 
 
A decir de varios médicos, es factible que al afectar zonas 
como el bulbo raquídeo el cerebro pueda interpretar el 
calentamiento con otro impulso, como un dolor muscular o 
un calambre. 
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Las consecuencias de estos resultados fuera del ámbito 
científico fueron formidables; la competencia entre las 
empresas dominantes en telefonía celular, TELCEL y 
IUSACELL, generó una lluvia de descalificaciones y de 
interpretaciones dignas de la teoría de la conspiración, tanto 
en México como en el extranjero: 
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¿Qué ocurre hoy en día? 
 
Los teléfonos celulares ha cambiado: emiten menor potencia 
y sus antenas son pequeñas. También operan en frecuencias 
más altas. Y su tiempo de uso también ha crecido. 
 
Esto obliga a realizar un nuevo estudio totalmente renovado. 
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Pero también es un hecho que los científicos de las ciencias 
de la salud no han hecho su parte del trabajo. El efecto 
electromagnético existe y no se conocen sus efectos. 
 
O tal vez si se conozcan pero no han sido divulgados. 
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